
Тематический план занятий  

по практике «Производственная практика (клиническая практика 

(помощник врача ЛПУ терапевтического профиля))» 

для обучающихся 2023 года поступления 

по образовательной программе 

32.05.01 Медико-профилактическое дело, 

направленность (профиль) Медико-профилактическое дело 

(специалитет), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тематические блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока 3 

Часы 

(академ.) 
4 

2 семестр 

1. 

Введение в практику. Знакомство с целью и 

задачами практики1. Техника безопасности во время 

проведения практики. Знакомство с оборудованием 

и лабораторной базой кафедры 2 

ПП 6 

Формирование индивидуальных заданий 3 

2. 

Организация терапевтической помощи в РФ1. 

Профилактическая работа: участие в проведении 

мероприятий по первичной и вторичной 

профилактике соматических заболеваний с учетом 

состояния здоровья пациентов2. 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

3. 

Противоэпидемическая работа: 1 особенности 

санитарно-эпидемического режима в стационаре 

терапевтического профиля, проведение 

мероприятий по профилактике и выявлению 

гепатитов В, С, ВИЧ-инфекции, оформление 

экстренных извещений в Роспотребнадзор. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

4. 

Лечебная работа1: курация пациентов в отделениях 

терапевтического профиля, участие в обходах 

лечащего врача, оформление первичной 

медицинской документации. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

5. 

Пульмонология1. Участие в курации пациентов с 

заболеваниями органов дыхания (внебольничные и 

госпитальные пневмонии, плевриты). 

Интерпретация лабораторных и 

рентгенологических данных. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

6. 
Пульмонология1. Участие в курации пациентов с 

хронической бронхолегочной патологией (ХОБЛ, 

ПП 
6 



бронхиальная астма). Проведение санитарно-

просветительной работы среди населения. 2 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

7. 

Кардиология1. Участие в курации пациентов с 

артериальной гипертензией и ишемической 

болезнью сердца (стенокардия, инфаркт миокарда). 

Оценка ЭКГ-динамики. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

8. 

Кардиология1. Участие в курации пациентов с 

нарушениями ритма, проводимости и хронической 

сердечной недостаточностью. Профилактическая и 

санитарно-просветительная работа. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

9. 

Гастроэнтерология1. Участие в курации пациентов с 

заболеваниями пищевода, желудка (ГЭРБ, язвенная 

болезнь) и кишечника (ВЗК, СРК). Лечебно-

профилактическая работа. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

10. 

Гепатология и панкреатология1. Участие в курации 

пациентов с заболеваниями печени (хронические 

гепатиты, циррозы) и поджелудочной железы. 

Оценка УЗ- и биохимических маркеров. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

11. 

Нефрология1. Участие в курации пациентов с 

заболеваниями почек (гломерулонефриты, 

пиелонефриты, ХБП, ОПП). Оценка 

функционального состояния почек и мочевого 

синдрома. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

12. 

Неотложные состояния1. Отработка алгоритмов 

оказания первой врачебной помощи при 

экстренных и неотложных состояниях в клинике 

внутренних болезней под контролем врача. 2 

ПП 

6 

Выполнение индивидуальных заданий 3 

Итого  108 
1  – тема  
2  – сущностное содержание  
3 – ПП (практическая подготовка) 

4 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 

подготовки, продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 минут 

 
Рассмотрено на заседании кафедры внутренних болезней, протокол от 

27.05.2026г.  № 10. 

 

 

 

Заведующий кафедрой                   М.Е. Стаценко 


